Molekularne-geneticke
wysetreni Apo E \———
(alely E2/E3/E4) PREDIKO

Apolipoprotein £ (ApoE) tvoff hlavniapoprotein  Indikace vySetfeni
chylomikrondi a VLDLs (Very Low Density Lipoproteins) o o } N
avie se na specificky receptor na jaternich a perifernich ~ * Pri Casném nebo nejasném roxvoji poruch paméti
bufikéch. ApoE je polymorfnf protein, ktery ma tfi hlavai = u pozitivi rodinné anamnézy stran wyskytu

izoformy: alely E2, E3 a E4. Alela E3 je klasickou funkénf Alzheimerovy demence
izoformou. Alela ApoE-E4 je spojena s wssim rizikem = pfi neobwyklych poruchdch lipidového metabolismu

viniku kardiovaskularnich onemocnéni véetng infarktu (nevysvétlitené vysoké koncentrace TCa TAG,

myokardu, Alzheimerovou chorobou a zhorsenymi s podobnou koncentraci TAG jako celkovj cholesterol

kognitivnimi funkcemi, pfedevsim u kurdka. pri pomérné normalnim
nebo nizkém LDL) zejm. v kombinaci s jil
Nositelé alely E4 majf celkové wssi hladiny LDL pritomnymi facetami metabolického syndromu,
cholesterolu a triacylglycerold (TAG). Forma ApoE-E2 m4 hypotyredzou, menopauzou, alkoholismenn ¢i CKD
snizenou afinitu k LDL receptoru a je asociovdnase = pii Klinické manifestaci hypercholesterolémie
sniZenym rizikem kardiovaskuldrnich onemocnén. s rozvojem xantomdl

* i Casnych projevech aterosklerdzy
U malého procenta homozygotd E2/E2 se naopak miize

vyvinout hyperlipoproteinémie Ill. Klinicky vjznam vysledkd

«uruje (zwySené, béiné (i naopak snizené) genetické
riziko rozvoje Alzheimerovy demence

« upfesiiuje riziko rozvoje kardiometabolického

Jak postupovat pfi provedeni testu syndromu, aterosklerézy a jejich komplikacf (ICHM,

ICHS, ICHDKK)

. ; L * pomdhd stanovit miru razance v diagnostice (frekvence
na genetickou konzultaci v ambulanci lékarské y e i
kontrol lipidogramuy) a potfebu diirazu na preventivni

ey Pre@ko, s.r.o./ ‘ (faktory Zivotniho stylu) a IéCebnd opatfent pfi
* Po provedeni genetické konzultace bude genetikem pitomnosti rizikowjch alel
indikovano proveden laboratorniho vysetrent.

+ V piipadé zdjmu o provedenf testu vyplite 7ddanku

+ Toto laboratorni vySetfeni nejde do vyzddané péce
odesflajiciho lékare.

NaSe centrum poskytuje pro danou problematiku
odborné genetické poradenstvi vc. stanoveni miry
rizikovosti nositele prisluSnych alel a konkrétnich
doporuceni pro pravu medikace a faktor{ Zivotniho
stylu (veetné diety, uzivani potravinovych suplementd,
www.prediko.cz pohybovych a mentdInich aktivit)
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